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Đvod 
Prieskum o profile dobrovoŎn²kov na Medzin§rodnĨch t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce a ich 

n§hŎadu na dobrovoŎn²ctvo bol realizovanĨ vŅaka programu Ml§deģ v akcii. 

Tento prieskum je sekund§rnou analĨzou prieskumu ĂDobrovoŎn²ctvo a mlad² Ŏudia 

z r¹znych kraj²nñ realizovan®ho INEX-om Slovakia poļas leta 2011 na Medzin§rodnĨch 

t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce.  

VĨskum je venovanĨ pozn§vaniu dobrovoŎn²ctva oļami dobrovoŎn²kov v r§mci Eur·pskeho 

roku dobrovoŎn²ctva 2011 v r§mci projektu ĂPriġiel som, videl som a som dobrovoŎn²kñ 

podporen®ho programom Ml§deģ v akcii, Akcia: 1.2: Ml§deģn²cke iniciat²vy. 

P¹vodn® d§ta vĨskumu boli z²skan® vŅaka pomoci dobrovoŎn²kov zo zahraniļia a Slovenska 

ï ¼ļastn²koch na Medzin§rodnĨch t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce na Slovensku, ktor® sa 

uskutoļnili od j¼na do septembra 2011. 

 

 

 

VĨskumn® ot§zky 
V naġom vĨskume sme si poloģili nasledovn® ot§zky: 

1. AkĨ je profil ¼ļastn²kov participuj¼cich na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych 
aktivit§ch (ich vek, pohlavie, vzdelanie, p¹vod, ...)? 

2. Patr² dobrovoŎn²ctvo medzi voŎnoļasov® aktivity u r¹znych typov? 

3. Ak® maj¼ d¹vody jednotliv® typy zapojiŠ sa medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho 
projektu po prvĨ raz? 

4. Ak® d¹vody maj¼ jednotliv® typy pre pokraļovanie v particip§cii na medzin§rodnĨch 

t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce? 

5. Ak® dobrovoŎn²cke projekty a ļinnosti vyhŎad§vaj¼ jednotliv® typy? 

6. Kde vyhŎad§vaj¼ jednotliv® typy inform§cie o dobrovoŎn²ckych aktivit§ch? 

7. Ako d¹leģit® s¼ pre vĨber aspekty medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu pre 

jednotliv® typy? 

 

 

Met·dy 
Popul§cia a vĨberovĨ s¼bor 
N§ġ vĨskum je sekund§rnou analĨzou prieskumu DobrovoŎn²ctvo a mlad² Ŏudia z r¹znych 

kraj²n. Sekund§rna analĨza je zaloģen§ na d§tach z tohto vĨskumu realizovan®ho INEX-om 

Slovakia poļas leta 2011 (bliģġie pozri: INEX Slovakia, 2011). CieŎom p¹vodn®ho vĨskumu 

bolo zmapovanie vzŠahu mladĨch Ŏud² k dobrovoŎn²ctvu, ich ¼ļasŠ na dobrovoŎn²ckych 

aktivit§ch a faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ ich rozhodovanie o vĨbere medzin§rodn®ho 

dobrovoŎn²ckeho projektu. VĨskum sa zameriaval na mladĨch Ŏud² z r¹znych kraj²n, ktor² 

boli ¼ļastn²kmi na Medzin§rodnĨch t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce na Slovensku poļas leta 

2011. 

VĨskumn¼ vzorku v spom²nanom vĨskume predstavoval s¼bor 115 mladĨch Ŏud² z 27 kraj²n 

z Eur·py, Ćzie a Ameriky. Respondenti boli vo veku 17 aģ 36 rokov (priemernĨ vek 22 

rokov), priļom vªļġinu tvorili ģeny (61%) (obr. 1) a slobodnĨ Ŏudia (91 %). Z hŎadiska 

p¹vodu vªļġina respondentov poch§dzala zo Z§padnej Eur·py (26 %), Strednej Eur·py (21 

%), Juģnej Eur·py (16 %) a Ćzie (10 %) (obr. 2) (INEX Slovakia, 2011). 
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Obr§zok 1: Vekov® rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska pohlavia 
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Obr§zok 2: Rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska p¹vodu 

 

Vo vĨskumnom s¼bore mali najvªļġie zast¼penie ġtuduj¼ci respondenti (72 %). Menġiu 

skupinu tvorili zamestnan² respondenti (19 %) a nezamestnan² (5 %). V s¼bore boli zast¼pen² 

aj participanti na dobrovoŎn²ckom projekte (EDS, Service Civique, a pod. = 2 %), 

podnikatelia (0,9 %) a doktorandi (0,9 %). 

Z hŎadiska vzdelania bol vĨskumnĨ s¼bor tvorenĨ predovġetkĨm ŎuŅmi s ļiastoļnĨm alebo 

¼plnĨm vysokoġkolskĨm vzdelan²m (69 %). VeŎk¼ ļasŠ s¼boru tvorili participanti so 

stredoġkolskĨm vzdelan²m (26 %) (Tab. 1). 
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Najvyġġie dosiahnut® vzdelanie

3 2,6 2,6 2,6

30 26,1 26,1 28,7

58 50,4 50,4 79,1

22 19,1 19,1 98,3

1 ,9 ,9 99,1

1 ,9 ,9 100,0

115 100,0 100,0

z§kladn§ ġkola

stredn§ ġkola

univerzita (Bc)

univerzita (Mgr, Ing)

post-gradu§lne ġt¼dium

technické kurzy

Celkov o:

Frekv encia Percentá

Platné

Percentá

Kumulatív ne

Percentá

 

TabuŎka 1: Rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska najvyġġie dosiahnut®ho vzdelania 

 

 

Đļastn²ci vĨskumu poch§dzali predovġetkĨm z miest (angl. vĨraz town, 20 %) a veŎkomiest 

(angl. vĨraz city, 55 %). Respondenti poch§dzaj¼ci z malĨch miest a ded²n tvorili 24 % 

s¼boru (Tab. 2). 
 

P¹vod bĨvania z hŎadiska veŎkosti obce

13 11,3 11,3 11,3

15 13,0 13,0 24,3

23 20,0 20,0 44,3

1 ,9 ,9 45,2

63 54,8 54,8 100,0

115 100,0 100,0

dedina

malé mesto

mesto

vªļġie mesto

veŎko mesto

Celkov o:

Frekv encia Percentá

Platné

Percentá

Kumulatív ne

Percentá

 

TabuŎka 2: Rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska veŎkosti bydliska respondentov 

 

 

V naġej sekund§rnej analĨze sme vyuģili celĨ vĨskumnĨ s¼bor (N = 115). 

 

 

 

Materi§ly a aparat¼ry 
D§ta boli z²skan® pomocou dotazn²ka v anglickom jazyku s ot§zkami obsahuj¼cimi moģnosŠ 

voŎby, ġk§ly hodnotenia alebo otvorenĨmi ot§zkami. Dotazn²k bol distribuovanĨ poļas 11 

Medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektov s r¹znym zameran²m ļinnosti na Slovensku od 

j¼na do septembra 2011 (INEX Slovakia, 2011). 

Dotazn²k sa skladal z ot§zok tĨkaj¼cich sa demografickĨch ¼dajov (7 ot§zok), ¼dajov 

o preģ²van² voŎn®ho ļasu a dobrovoŎn²ckych aktiv²t (6 ot§zok), z otvorenĨch ot§zok 

tĨkaj¼cich sa ¼dajov o d¹vodovoch a motiv§cii k particip§cii na dobrovoŎn²ckej ļinnosti (2 

ot§zky). Dotazn²k obsahoval aj hodnotiacu ġk§lu r¹znych vĨrokov zameranĨch na faktory 

spojen® s particip§ciou s moģnosŠou hodnotenia ich d¹leģitosti na ġk§le od 1 (najd¹leģitejġie) 

do 5 (ned¹leģit®). S¼ļasŠou dotazn²ka bolo aj grafick® zobrazenia rozdelenej mapy sveta, na 

ktorĨch mali respondenti uviesŠ svoje preferencie (2 ot§zky). 
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VĨskumnĨ pl§n 
Jednalo sa o kvalitat²vno-kvantitat²vny exploraļnĨ vĨskum, ktorĨ vych§dza z prieskumu 

uskutoļnen®ho INEX-om Slovakia v lete 2011. Prieskum sa zaoberal mladĨch Ŏud² 

k dobrovoŎn²ctvu, ich ¼ļasŠou na dobrovoŎn²ckych aktivit§ch a faktormi, ktor® ovplyvŔuj¼ 

ich rozhodovanie o vĨbere medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu. 

 

Proced¼ra 
Z²skan® d§ta sme vyhodnocovali prostredn²ctvom poļ²taļov®ho ġtatistick®ho programu SPSS 

13.0 verzia a programu Microsoft Excel 2003 a 2007. Pri analĨze ¼dajov sme pouģili 

nasleduj¼ce ġtatistick® met·dy: komparaļn® tabuŎky, hierarchick§ klastrov§ analĨza, 

proced¼ra K-Mean, stŌpcov® a kol§ļov® grafy. 
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VĨsledky  
 

Ak§ je typol·gia mladĨch Ŏud² vo vzŠahu k frekvencii zap§jania sa do 
dobrovoŎn²ckej ļinnosti? 
 

Pri analĨze d§t sme zistili existenciu 4 typov dobrovoŎn²kov vo vzŠahu k frekvencii zap§jania 

sa do dobrovoŎn²ckych aktiv²t (tab.3). 

 

Koneļn® klastorov® centr§

5 3 1 3

3 2 1 1

Frekv encia zapájania sa do

dobrovoŎn²ckej ļinnosti

Poļet absolvovanĨch medzin§rodnĨch

dobrovoŎn²ckych t§boroch (workcampov)

1 2 3 4

Klaster

 

TabuŎka 3: Typy dobrovoŎn²kov z hŎadiska poļtu absolvovanĨch medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektov 

a frekvencie zap§jania sa do dobrovoŎn²ckych aktiv²t 

 

Poļet pr²padov v kaģdom type

10,000

30,000

36,000

39,000

115,000

,000

1

2

3

4

Typ

Platné

Chýbajúce

 

TabuŎka 4: Zast¼penie respondentov v 4 typoch 

dobrovoŎn²kov 

 

Na koŎkĨch workcampoch sa z¼ļastnili uģ?  * Typy

Na koŎkĨch workcampoch sa z¼ļastnili uģ?

5,20 10 3,938

3,43 30 1,755

1,03 36 ,167

1,23 39 ,742

2,09 115 2,033

Typ

1

2

3

4

Celkov o

Priemer N

Ġtan.

odchýlka

 

TabuŎka 5: PriemernĨ poļet absolvovanĨch 

medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektov 

 

 

PrvĨ typ dobrovoŎn²kov (ĂAkt²vni dobrovoŎn²ciñ, N = 10) sa zap§ja do dobrovoŎn²ckych 

aktiv²t pravidelne kaģdĨ tĨģdeŔ ļi denne. Respondenti patriaci do tohto typy  sa z¼ļastnili 

medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektov v najvªļġej miere a to priemerne 5 kr§t. 

 

DruhĨ typ (ĂĻast² dobrovoŎn²ciñ, N = 30) sa zap§ja do dobrovoŎn²ckej pr§ce niekedy poļas 

roka. Mlad² Ŏudia tohto typu sa z¼ļastnili na 2 aģ 4 medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych 

projektoch. 

 

Tret² typ (ĂNe¼ļastn²ciñ, N = 36) sa dobrovoŎn²ckych aktiv²t nez¼ļastŔuje v¹bec alebo len 

zriedkavo. Taktieģ respondenti tohto typu sa na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

z¼ļastŔuj¼ najmenej spomedzi vġetkĨch typov a to len raz. 

 

ĠtvrtĨ typ (ĂPas²vni dobrovoŎn²ciñ, N = 39) sa z¼ļastŔuje dobrovoŎn²ckych aktiv²t niekedy 

poļas roka avġak nez¼ļastŔuje sa vo veŎkej miere na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych 

projektoch (priemerne 1,2-kr§t). 
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Frekvencia zap§jania sa do dobrovoŎn²ckej ļinnosti * Typ  Kontingenļn§ tabuŎka

Count

0 0 19 0 19

0 10 17 0 27

0 18 0 24 42

0 2 0 11 13

6 0 0 4 10

4 0 0 0 4

10 30 36 39 115

nez¼ļastŔujem sa

raz za rok

niekedy poļas roka

ļasto

kaģdĨ tĨģdeŔ

kaģdĨ deŔ

Frekv encia zapájania

sa do dobrovoŎn²ckej

ļinnosti

Celkov o

1 2 3 4

Typ

Celkov o

 

TabuŎka 6: Frekvencia ¼ļasti na dobrovoŎn²ckych aktivit§ch 4 typov dobrovoŎn²kov 

 

Na koŎkĨch medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych t§boroch (workcampov) ste sa uģ z¼ļastnili? * Typ 

Kontingenļn§ tabuŎka

Count

0 0 35 35 70

5 22 1 4 32

5 8 0 0 13

10 30 36 39 115

1 workcamp

2 aģ 4 workcampy

5 a v iac workcampov

Na koŎkĨch

medzinárodných

dobrovoŎn²ckych

táboroch (workcampov)

ste sa uģ z¼ļastnili?

Celkov o

1 2 3 4

Typ

Celkov o

 

TabuŎka 7: Poļet absolvovanĨch medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 4 typov dobrovoŎn²kov 

 

Z hŎadiska veku moģno povedaŠ, ģe akt²vnych dobrovoŎn²kov tvoria Ănajstarġ²ñ respondenti, 

kĨm ne¼ļastn²kov predstavuj¼ Ănajmladġ²ñ participanti (tab. 8). 

 

Vek

24,00 10 3,055

23,00 30 3,869

21,95 39 3,776

21,08 36 3,484

22,13 115 3,726

Typ dobrovoŎn²ka

Akt²vny dobrovoŎn²k

ĻastĨ dobrovoŎn²k

Pas²vny dobrovoŎn²k

Ne¼ļastn²k

Celkov o

Priemer N Ġt. OdchĨlka

 

TabuŎka 8: PriemernĨ vek mladĨch Ŏud² jednotlivĨch typov 

 

 

Z hŎadiska p¹vodu s¼ jednotliv® typy dobrovoŎn²kov zast¼pen® vo vġetkĨch ļastiach sveta. 

Akt²vneho dobrovoŎn²ka m¹ģeme vo vªļġej miere n§jsŠ v Z§padnej a Strednej Eur·pe. 

Naopak najviac ne¼ļastn²kov ļi pas²vnych dobrovoŎn²kov sme naġli v naġom vĨskume najmª 

v Ćzii, ale aj v Juģnej a VĨchodnej Eur·pe, kde predstavuj¼ vĨrazn¼ ļasŠ s¼boru. Ne¼ļastn²ci 
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a pas²vni dobrovoŎn²ci s¼ podŎa naġich vĨsledkov na rozdiel od akt²vnych dobrovoŎn²kov 

zast¼pen² vo vġetkĨch ļastiach sveta (obr. 3). 

ÁziaSeverná

Amerika

BalkánStredná

Európa

Juģn§

Európa

Severná

Európa

Západná

Európa

Východná

Európa

P¹vod z hŎadiska ļasti sveta

12

10

8

6

4

2

0

p
o
ļ
e
t

Ne¼ļastn²k

Pas²vny dobrovoŎn²k

ĻastĨ dobrovoŎn²k

Akt²vny dobrovoŎn²k

Typ dobrovoŎn²ka

 
Obr§zok 3: P¹vod respondentov zast¼penĨch v jednotlivĨch typoch  

 

V naġom vĨskumnom s¼bore tvorili najvªļġiu ļasŠ pas²vni dobrovoŎn²ci a ne¼ļastn²ci. 

Akt²vni a ļast² dobrovoŎn²ci mali len tretinov® zast¼penie v celkovom s¼bore (obr. 4) 

 

 

Obr§zok 4: Zast¼penie jednotlivĨch typov vo vĨskumnom s¼bore 
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Akt²vny dobrovoŎn²k (N = 10) 
 

PrvĨ typ dobrovoŎn²kov (ĂAkt²vni dobrovoŎn²ciñ), ako uģ bolo vyġġie spomenut®, sa zap§ja do 

dobrovoŎn²ckych aktiv²t pravidelne kaģdĨ tĨģdeŔ ļi denne. Respondenti patriaci do tohto typu  

sa z¼ļastnili medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektov v najvªļġej miere a to priemerne 5 

kr§t. Sem patria Ănajstarġ²ñ ¼ļastn²ci vĨskumu s priemernĨm vekom 24. 

 

Akt²vny dobrovoŎn²k je predovġetkĨm muģsk®ho pohlavia na rozdiel od ostatnĨch troch 

typov. Jedn§ sa prevaģne o vysokoġkolsky vzdelanĨch Ŏud² (obr. 5). 

 

 

Obr§zok 5: Rozloģenie typu ĂAkt²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska pohlavia a najvyġġie dosiahnut®ho vzdelania 

 

Akt²vni dobrovoŎn²ci s¼ najmª ġtudenti. ĻasŠ tohto typu tvoria aj dobrovoŎn²ci na dlhodobej 

dobrovoŎn²ckej sluģbe (ako Eur·pska dobrovoŎn²cka sluģba, ļi franc¼zsky program Civic 

Servis a pod.), zamestnan² Ŏudia a podnikatelia. Akt²vni dobrovoŎn²ci poch§dzaj¼ najmª 

z veŎkomiest a paradoxne aj z ded²n ļi malĨch miest (obr. 6). 

 

 

Obr§zok 6: Rozloģenie typu ĂAkt²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska poz²cie a veŎkosti bydliska 

 

Akt²vnych dobrovoŎn²kov sme naġli najmª v Strednej a Z§padnej Eur·pe a v menġej miere 

v Juģnej Eur·pe a na Balk§ne (obr. 7). 

 

 
Obr§zok 7: : Rozloģenie typu ĂAkt²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska p¹vodu 
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Akt²vni dobrovoŎn²ci povaģuj¼ dobrovoŎn²ctvo za svoju voŎnoļasov¼ aktivitu, ktor¼ 

vyhŎad§vaj¼ spoloļne so stretnutiami s priateŎmi ļi internetom (tab. 9). 

 

Aktívny dobrovoľník Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

dobrovoľníctvo 9 24,3% 24,3% 

stretávanie sa s priateľmi 7 18,9% 43,2% 

internet 5 13,5% 56,8% 

čítanie kníh 4 10,8% 67,6% 

hudba 2 5,4% 73,0% 

prechádzky so psom 2 5,4% 78,4% 

práca 2 5,4% 83,8% 

šport 2 5,4% 89,2% 

hobby 1 2,7% 91,9% 

práca v záhrade 1 2,7% 94,6% 

štúdium 1 2,7% 97,3% 

video hry 1 2,7% 100,0% 

Celkovo 37 100,0%   

TabuŎka 9: VoŎnoļasov® aktivity, ktor® vyhŎad§vaj¼ mlad² Ŏudia typu ĂAkt²vny dobrovoŎn²kñ 

 

Akt²vni dobrovoŎn²ci vyhŎad§vaj¼ najmª medzin§rodn® dobrovoŎn²cke projekty ako 

Medzin§rodn® t§bory dobrovoŎn²ckej pr§ce (workcampy). Venuj¼ sa vġak aj pomoci inĨm ļi 

organiz§ci§m alebo vzdel§vaniu Ŏud² (obr. 8). 

 

 

 

Obr§zok 8: Typy dobrovoŎn²ckej ļinnosti vyhŎad§vanej Akt²vnymi dobrovoŎn²kmi 

 

 

Akt²vni dobrovoŎn²ci participovali prvĨ kr§t na medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte 

najmª kv¹li tomu, aby boli uģitoļn² a pom§hali. Taktieģ chceli z²skaŠ nov® z§ģitky ļi spraviŠ 

nieļo in® (tab. 10). 
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TYP 1 Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

byť užitočný a pomáhať 5 20,0% 20,0% 

získať nové zážitky, spraviť niečo iné 5 20,0% 40,0% 

spoznať nových ľudí a priateľov 3 12,0% 52,0% 

cestovať 3 12,0% 64,0% 
spoznávať nové kultúry 3 12,0% 76,0% 

záujem niečo sa naučiť a získať nové zručnosti 3 12,0% 88,0% 

zlepšovať si jazykové zručnosti 2 8,0% 96,0% 

zaujímavé- odporučenie, nová skúsenosť  1 4,0% 100,0% 

Celkovo 25 100%   

TabuŎka 10: D¹vody prvej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Ich d¹vod pokraļovaŠ spoļ²val najmª v pozit²vnej prvej sk¼senosti, ktor§ ich motivovala 

z¼ļastniŠ sa Ņalġieho medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu (obr. 9). 

 

 
Obr§zok 9: D¹vody pokraļovania v particip§cii na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Akt²vni dobrovoŎn²ci vyhŎad§vaj¼ medzin§rodn® dobrovoŎn²cke projekty predovġetkĨm 

zameran® na pr§cu s ŎuŅmi. M¹ģe sa jednaŠ o pr§cu s deŠmi ļi ŎuŅmi s postihnut²m. Pri 

vĨbere sa neorientuj¼ na manu§lny ļi ġtudijnĨ projekt. Avġak maj¼ z§ujem aj 

o environment§lne, umeleck® ļi historick® projekty. Inform§cie o tĨchto projektoch z²skavaj¼ 

najmª prostredn²ctvom svojich priateŎov a internetu (obr. 10). 

 

 
Obr§zok 10: Typ medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu vyhŎad§van®ho akt²vnymi dobrovoŎn²kmi a 

zdroje, ktor® vyuģ²vaj¼ na vyhŎadanie inform§ci² o tĨchto projektoch 
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Pri vĨbere medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu povaģuj¼ akt²vni dobrovoŎn²ci za 

najd¹leģitejġie typ dobrovoŎn²ckej ļinnosti. V menġej miere je d¹leģit§ krajina ļi d§tumy pre 

ich vĨber. Naopak, za najmenej d¹leģit® povaģuj¼ poļet ¼ļastn²kov na medzin§rodnom 

dobrovoŎn²ckom projekte, potrebn® v²za alebo oļkovanie ļi study part na projekte (tab. 11). 

 

  Aktívny dobrovoľník 

  Priemer N Skup.Medián Št.odchýlka Min Max 

typ dobrovoľníckej činnosti 1,4 10 1,33 0,7 1 3 

krajina 2,1 10 2 0,99 1 4 

dátumy 2,2 10 2 1,32 1 5 

cestovanie na tábor 2,7 10 2,6 1,34 1 5 

miesto projektu 2,9 10 3 0,99 1 4 

ubytovanie a jedlo 3 10 3 1,25 1 5 

možnosti pre voľný čas 3,8 10 3,83 1,03 2 5 

partner projektu 4,1 10 4,25 0,99 2 5 

study part na workcampe 4,2 10 4,38 1,03 2 5 

ostatné - víza a očkovanie 4,3 10 4,5 1,06 2 5 

počet účastníkov 4,3 10 4,33 0,67 3 5 

TabuŎka 11: D¹leģitosŠ aspektov pre vĨber  medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu akt²vnym 

dobrovoŎn²kom (1 = najd¹leģitejġie, 5 ï najmenej d¹leģit®). 

  

 



 

8 

 

Ļast² dobrovoŎn²ci (N = 30) 
 

Ļast² dobrovoŎn²k sa zap§ja do dobrovoŎn²ckej pr§ce niekedy poļas roka. Mlad² Ŏudia tohto 

typy sa z¼ļastnili na 2 aģ 4 medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch a maj¼ priemernĨ 

vek 23 rokov. 

 

ĻastĨmi dobrovoŎn²kmi s¼ predovġetkĨm ģeny, ale vĨrazn® zast¼penie v tomto type maj¼ aj 

muģi. Najvyġġie vzdelanie ļastĨch dobrovoŎn²kov je vysokoġkolsk® (najmª ļiastoļn®) (obr. 

11). 

 

 
Obr§zok 11: Rozloģenie typu ĂĻastĨ dobrovoŎn²kñ z hŎadiska pohlavia a najvyġġie dosiahnut®ho vzdelania 

 

ĻastĨmi dobrovoŎn²kmi s¼ predovġetkĨm ġtudenti a zamestnan² Ŏudia, ktor² bĨvaj¼ vo 

veŎkomeste. ĻasŠ tohto typu bĨva v menġ²ch mest§ch ļi na dedine (obr. 12) 

 

 
Obr§zok 12: Rozloģenie typu ĂĻastĨ dobrovoŎn²kñ z hŎadiska poz²cie a veŎkosti bydliska 

 
ĻastĨch dobrovoŎn²kov na rozdiel od akt²vnych m¹ģeme n§jsŠ po celom svete, no najmª 

v Z§padnej a Strednej Eur·pe. Podobne ako pri akt²vnych dobrovoŎn²kov nenach§dzame tento 

typ v Ćzii (obr. 13). 

 

 
Obr§zok 13: Rozloģenie typu ĂĻastĨ dobrovoŎn²kñ z hŎadiska p¹vodu 
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ĻastĨ dobrovoŎn²k sa venuje vo svojom voŎnom ļase najmª stretnutiam s priateŎmi, ļ²taniu 

kn²h ļi Ăsurfovaniuñ na internete. Podstatnou ļasŠou ich voŎn®ho ļasu je aj dobrovoŎn²ctvo, 

ktor® patr² k voŎnoļasovĨm aktivit§m mladĨch Ŏud² tohto typu (tab. 12). 

 

Častý dobrovoľník Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

stretávanie sa s priateľmi 24 20,3% 20,3% 

čítanie kníh 17 14,4% 34,7% 

internet 16 13,6% 48,3% 

hudba 12 10,2% 58,5% 

šport 11 9,3% 67,8% 

dobrovoľníctvo 9 7,6% 75,4% 

štúdium 9 7,6% 83,1% 

TV, filmy 6 5,1% 88,1% 

hobby 5 4,2% 92,4% 

práca 3 2,5% 94,9% 

spanie, nič nerobenie 2 1,7% 96,6% 

tanec 2 1,7% 98,3% 

prechádzky so psom  1 0,8% 99,2% 

varenie 1 0,8% 100,0% 

Celkovo 118 100,0%   

TabuŎka 12: VoŎnoļasov® aktivity, ktor® vyhŎad§vaj¼ mlad² Ŏudia typu ĂĻastĨ dobrovoŎn²kñ 

 

ĻastĨ dobrovoŎn²k sa zameriava predovġetkĨm na medzin§rodn® dobrovoŎn²cke projekty, ale 

venuje sa aj pomoci pre organiz§cie ļi inĨm ŎuŅom (obr. 14). 

 

 

Obr§zok 14: Typy dobrovoŎn²ckej ļinnosti vyhŎad§vanej ĻastĨmi dobrovoŎn²kmi 

D¹vodom zapojiŠ sa do medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu bol najmª mot²v spoznaŠ 

novĨch Ŏud² a priateŎov ale taktieģ z§ujem byŠ uģitoļnĨ a pom¹cŠ. Ļast² dobrovoŎn²ci mali 
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z§ujem aj o medzikult¼rnu str§nku tak®hoto projektu ļi nov® zruļnosti a sk¼senosti, ktor® im 

m¹ģe takĨto projekt priniesŠ ( tab. 13). 

 

Frekvencia Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

spoznať nových ľudí a priateľov 14 20,9% 20,9% 

byť užitočný a pomáhať 13 19,4% 40,3% 

spoznávať nové kultúry 8 11,9% 52,2% 

získať nové zážitky, spraviť niečo iné 7 10,4% 62,7% 

cestovať 6 9,0% 71,6% 

zlepšovať si jazykové zručnosti 6 9,0% 80,6% 

záujem niečo sa naučiť a získať nové zručnosti 6 9,0% 89,6% 

zaujímavé- zaujímavé- odporučenie, nová skúsenosť 3 4,5% 94,0% 

veľmi "cool" myšlienka, zábava 2 3,0% 97,0% 

zaujímavá téma alebo dátumy 2 3,0% 100,0% 

Celkovo 67 100%   

TabuŎka 13: D¹vody prvej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 
Okrem pozit²vneho prv®ho z§ģitku na medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte ļastĨch 

dobrovoŎn²kov motivuje pre pokraļovanie ich ¼ļasti moģnosŠ zdieŎaŠ vedomosti, z§ģitky 

a myġlienky ļi moģnosŠ byŠ uģitoļnĨ a pom¹cŠ (obr. 15). 

 

 

Obr§zok 15: D¹vody pokraļovania v particip§cii na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Pri voŎbe medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu sa zameriavaj¼ najmª na manu§lne a 

environment§lne projekty. Ļast² dobrovoŎn²ci maj¼ z§ujem aj o projekty zameran® na pomoc 

alebo pr§cu s ŎuŅmi. Inform§cie o tĨchto projektoch vyhŎad§vaj¼ najmª prostredn²ctvom 

internetu. V menġej miere inform§cie z²skaj¼ od svojich priateŎov alebo organiz§ci² (obr. 16). 
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Obr§zok 16: Typ medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu vyhŎad§van®ho ļastĨmi dobrovoŎn²kmi a zdroje, 

ktor® vyuģ²vaj¼ na vyhŎadanie inform§ci² o tĨchto projektoch 

Pre vĨber medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu povaģuj¼ za najd¹leģitejġ² typ 

dobrovoŎn²ckej ļinnosti podobne ako akt²vni dobrovoŎn²ci. Taktieģ s¼ pre nich d¹leģit® aj 

d§tumy a krajina konania projektu. Za ned¹leģit® povaģuj¼ partnera projektu ļi poļet 

¼ļastn²kov (tab. 14). 

 

 

  Častý dobrovoľník 

  Priemer N Skup.Medián Št.odchýlka Min Max 

typ dobrovoľníckej činnosti 1,97 30 1,75 1,16 1 5 

dátumy 1,97 30 1,82 1,03 1 5 

krajina 2,23 30 2,06 1,17 1 5 

miesto projektu 2,5 30 2,29 1,33 1 5 

cestovanie na tábor 2,77 30 2,61 1,19 1 5 

study part na workcampe 2,8 30 2,6 1,24 1 5 

možnosti pre voľný čas 2,93 30 2,79 1,17 1 5 

ubytovanie a jedlo 2,97 30 2,89 1,16 1 5 

ostatné - víza a očkovanie 3 30 2,82 1,55 1 5 

počet účastníkov 3,3 30 3,21 1,21 1 5 

partner projektu 3,53 30 4 1,57 1 5 

TabuŎka 14: D¹leģitosŠ aspektov pre vĨber  medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu ļastĨm dobrovoŎn²kom  

(1 = najd¹leģitejġie, 5 ï najmenej d¹leģit®). 
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Pas²vni dobrovoŎn²ci (N = 39) 
 

Pas²vni dobrovoŎn²ci sa z¼ļastŔuj¼ dobrovoŎn²ckych aktiv²t niekedy poļas roka avġak 

nez¼ļastŔuje sa vo veŎkej miere ne medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch (priemerne 

1,2-kr§t). Do tejto skupiny patria mlad² Ŏudia s priemernĨm vekom 22 rokov. 

 

Do tohto typu patria najmª ģeny, ale zast¼penie maj¼ aj muģi. Pas²vni dobrovoŎn²ci dosiahli 

najmª vysokoġkolsk® vzdelanie (najmª ļiastoļn®), ale taktieģ aj stredn® ļi z§kladn® vzdelanie 

(obr. 17). 

 

Obr§zok 17: Rozloģenie typu ĂPas²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska pohlavia a najvyġġie dosiahnut®ho vzdelania 

 
Pas²vnych dobrovoŎn²kov m¹ģeme n§jsŠ predovġetkĨm vo veŎkomest§ch ļi mest§ch. Jedn§ sa 

predovġetkĨm o ġtudentov (obr. 18). 

 

 
Obr§zok 18: Rozloģenie typu ĂPas²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska poz²cie a veŎkosti bydliska 

 
Pas²vnych dobrovoŎn²kov podobne ako ļastĨch m¹ģeme n§jsŠ po celom svete, no najmª 

v Strednej Eur·pe. Na rozdiel od predch§dzaj¼cich dvoch typov, s¼ pas²vni dobrovoŎn²ci 

pr²tomn² vo veŎkej miere aj v Ćzii (obr. 19). 

 

 
Obr§zok 19: Rozloģenie typu ĂPas²vny dobrovoŎn²kñ z hŎadiska p¹vodu 
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Pas²vny dobrovoŎn²k vyhŎad§va vo svojom voŎnom ļase predovġetkĨm stretnutia 

s priateŎmi, internet a ġport. DobrovoŎn²ctvo len ļiastoļne patr² do jeho  voŎnoļasovĨch 

aktiv²t (tab. 15). 

 

Pasívny dobrovoľník Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

stretávanie sa s priateľmi 31 20,4% 20,4% 

internet 25 16,4% 36,8% 

šport 19 12,5% 49,3% 
čítanie kníh 17 11,2% 60,5% 

hobby 14 9,2% 69,7% 

štúdium 14 9,2% 78,9% 

hudba 11 7,2% 86,2% 

dobrovoľníctvo 7 4,6% 90,8% 

TV, filmy 6 3,9% 94,7% 

práca 5 3,3% 98,0% 

prechádzky so psom  1 0,7% 98,7% 

nákupy 1 0,7% 99,3% 

spanie, nič nerobenie 1 0,7% 100,0% 

Celkovo 152 100,0%  

TabuŎka 15: VoŎnoļasov® aktivity, ktor® vyhŎad§vaj¼ mlad² Ŏudia typu ĂPas²vny dobrovoŎn²kñ 

 

Pas²vny dobrovoŎn²k z hŎadiska dobrovoŎn²ckej ļinnosti vyhŎad§va najmª medzin§rodn® 

dobrovoŎn²cke projekty, ale aj pomoc inĨm ŎuŅom ļi organiz§ci§m. VeŎkou mierou sa 

pas²vny dobrovoŎn²k zauj²ma aj o environment§lne aktivity ļi vzdel§vanie Ŏud² (obr. 20). 

 

 

Obr§zok 20: Typy dobrovoŎn²ckej ļinnosti vyhŎad§vanej pas²vnymi dobrovoŎn²kmi 

 

D¹vodom prvej ¼ļasti na medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte u pas²vneho 

dobrovoŎn²ka bol najmª z§ujem pom¹cŠ, byŠ uģitoļnĨ a spozn§vaŠ novĨch Ŏud². Pas²vny 

dobrovoŎn²k vġak vn²mal tieto projekty aj ako moģnosŠ cestovaŠ, spozn§vaŠ nov® kult¼ry ļi 

zlepġovaŠ si jazykov® zruļnosti (16). 
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Frekvencia Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

byť užitočný a pomáhať 14 21,5% 21,5% 

spoznať nových ľudí a priateľov 14 21,5% 43,1% 

cestovať 9 13,8% 56,9% 

spoznávať nové kultúry 8 12,3% 69,2% 

zlepšovať si jazykové zručnosti 7 10,8% 80,0% 

získať nové zážitky, spraviť niečo iné 5 7,7% 87,7% 

záujem niečo sa naučiť a získať nové zručnosti 3 4,6% 92,3% 

zaujímavé- zaujímavé- odporučenie, nová skúsenosť 3 4,6% 96,9% 

veľmi "cool" myšlienka, zábava 1 1,5% 98,5% 

zaujímavá téma alebo dátumy 1 1,5% 100,0% 

Celkovo 65 100%   

TabuŎka 16: D¹vody prvej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Pas²vny dobrovoŎn²k, aj napriek tomu, ģe sa nez¼ļastŔuje na veŎkom mnoģstve 

dobrovoŎn²ckych projektov, pokraļoval najmª kv¹li moģnosti pom§haŠ a byŠ uģitoļnĨ (obr. 

21). 

 

 
Obr§zok 21: D¹vody pokraļovania v particip§cii na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Pri voŎbe medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu sa pas²vny dobrovoŎn²k zameriava 

predovġetkĨm na environment§lne projekty, avġak m§ z§ujem aj o in¼ manu§lnu ļinnosŠ ļi 

pr§cu s ŎuŅmi. Inform§cie o tĨchto projektoch vyhŎad§va najmª prostredn²ctvom internetu. 

PodstatnĨm zdrojom pre neho s¼ vġak aj inform§cie o priateŎov, rodiny a organiz§ci² (obr. 

22). 
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Obr§zok 22: Typ medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu vyhŎad§van®ho pas²vnymi dobrovoŎn²kmi a 

zdroje, ktor® vyuģ²vaj¼ na vyhŎadanie inform§ci² o tĨchto projektoch 

Pri voŎbe nem§ pas²vny dobrovoŎn²k jasn® preferencie d¹leģitosti jednotlivĨch aspektov 

medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu. Najd¹leģitejġ²m vġak pre neho je term²n, miesto 

a krajina konania projektu. Naopak najmenej d¹leģitĨm je poļet ¼ļastn²kov ļi partner 

projektu (tab. 17). 

 

  Pasívny dobrovoľník 

  Priemer N Skup.Medián Št.odchýlka Min Max 

dátumy 2,1 39 1,87 1,14 1 5 

typ dobrovoľníckej činnosti 2,31 39 2,1 1,22 1 5 

krajina 2,82 39 2,78 1,1 1 5 

miesto projektu 2,82 39 2,7 1,34 1 5 

cestovanie na tábor 2,92 39 2,91 1,16 1 5 

možnosti pre voľný čas 3,15 39 3,27 1,25 1 5 

ubytovanie a jedlo 3,18 39 3,14 1,1 1 5 

study part na workcampe 3,26 39 3,18 1,09 1 5 

ostatné - víza a očkovanie 3,28 39 3,2 1,15 1 5 

partner projektu 3,46 39 3,5 1,21 1 5 

počet účastníkov 3,51 39 3,61 1,19 1 5 

 

TabuŎka 17: D¹leģitosŠ aspektov pre vĨber  medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu pas²vnym 

dobrovoŎn²kom  (1 = najd¹leģitejġie, 5 ï najmenej d¹leģit®). 
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Ne¼ļastn²ci (N = 36) 
 

Ne¼ļastn²ci sa dobrovoŎn²ckych aktiv²t nez¼ļastŔuj¼ v¹bec alebo len zriedkavo. respondenti 

tohto typu sa z¼ļastŔuj¼ na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch najmenej spomedzi 

vġetkĨch typov a to len raz. PriemernĨ vek respondentov tohto typu je 21 rokov. 

 

Do tohto typu patria najmª ģeny, ale zast¼penie maj¼ aj muģi. Ne¼ļastn²ci dosiahli 

vysokoġkolsk® vzdelanie (prevaģne ļiastoļn®), ale taktieģ aj stredoġkolsk® vzdelanie (obr. 23). 

 

 

Obr§zok 23: Rozloģenie typu ĂNe¼ļastn²kñ z hŎadiska pohlavia a najvyġġie dosiahnut®ho vzdelania 

 

Ne¼ļastn²kov m¹ģeme n§jsŠ predovġetkĨm vo veŎkomest§ch ļi mest§ch. Pomerne veŎk§ ļasŠ 

ne¼ļastn²kov ģije v menġ²ch mest§ch ļi na dedin§ch. Jedn§ sa predovġetkĨm o ġtudentov, ale 

aj zamestnanĨch a nezamestnanĨch Ŏud² (obr. 24). 

 

 

Obr§zok 24: Rozloģenie typu ĂNe¼ļastn²kñ z hŎadiska poz²cie a veŎkosti bydliska 

 

Ne¼ļastn²kov m¹ģeme n§jsŠ po celom svete. VeŎk® zast¼penie maj¼ v Juģnej, VĨchodnej, ale 

aj Z§padnej a Strednej Eur·pe. Pomerne veŎk§ skupina ne¼ļastn²kov sa nach§dza v Ćzii (obr. 

25). 

 

 

 

Obr§zok 25: Rozloģenie typu ĂNe¼ļastn²kñ z hŎadiska p¹vodu 
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Ne¼ļastn²k vyhŎad§va vo svojom voŎnom ļase predovġetkĨm stretnutia s priateŎmi, ġport 

a internet. DobrovoŎn²ctvo v¹bec nepatr² do jeho voŎn®ho ļasu, a preto ho nepovaģuje 

ne¼ļastn²k za svoju voŎnoļasov¼ aktivitu (tab. 18). 

 

Neúčastník Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

stretávanie sa s priateľmi 23 17,4% 17,4% 

šport 20 15,2% 32,6% 

internet 18 13,6% 46,2% 

čítanie kníh 13 9,8% 56,1% 

hobby 12 9,1% 65,2% 

hudba 11 8,3% 73,5% 

štúdium 10 7,6% 81,1% 

TV, filmy 8 6,1% 87,1% 
práca 5 3,8% 90,9% 

spanie, nič nerobenie 4 3,0% 93,9% 

nákupy 3 2,3% 96,2% 

prechádzky so psom  2 1,5% 97,7% 

práca v záhrade 2 1,5% 99,2% 

dobrovoľníctvo 1 0,8% 100,0% 

Celkovo 132 100,0%   

TabuŎka 18: VoŎnoļasov® aktivity, ktor® vyhŎad§vaj¼ mlad² Ŏudia typu ĂNe¼ļastn²kñ 

 

Napriek tomu by ne¼ļastn²k v pr²pade z§ujmu o dobrovoŎn²cku ļinnosŠ vyhŎad§val sk¹r 

medzin§rodn® dobrovoŎn²cke projekty alebo ¼plne ģiadne. Len veŎmi malĨ z§ujem m§ o in® 

dobrovoŎn²cke aktivity (obr. 26). 

 

 

Obr§zok 26: Typy dobrovoŎn²ckej ļinnosti vyhŎad§vanej ne¼ļastn²kmi 

 

Ļo sa tĨka d¹vodov jeho pr²padnej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch, 

motivovanĨ by bol najmª moģnosŠou spozn§vaŠ novĨch Ŏud², nov® kult¼ry ļi cestovaŠ. 
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Ne¼ļastn²k nem§ veŎkĨ z§ujem o pomoc ŎuŅom, sk¹r sa pozer§ na osobn® vĨhody,, ktor® by 

mu pr²padn§ ¼ļasŠ mohla priniesŠ (tab. 19). 

 

Frekvencia Počet Percentá 
Kumulatívne 

percentá 

spoznať nových ľudí a priateľov 8 22,2% 22,2% 

cestovať 6 16,7% 38,9% 

spoznávať nové kultúry 5 13,9% 52,8% 

zlepšovať si jazykové zručnosti 5 13,9% 66,7% 

byť užitočný a pomáhať 4 11,1% 77,8% 

záujem niečo sa naučiť a získať nové zručnosti 3 8,3% 86,1% 

zaujímavé- odporučenie, nová skúsenosť 2 5,6% 91,7% 

zaujímavá téma alebo dátumy 2 5,6% 97,2% 

záujem sa niečo naučiť a získať nové zručnosti a schopnosti 1 2,8% 100,0% 

veľmi "cool" myšlienka, zábava 0 0,0%  

Celkovo 36 100%   

TabuŎka 19: D¹vody prvej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

V pr²pade pokraļovania ho motivuje najmª pozit²vna prv§ sk¼senosŠ a moģnosŠ spozn§vaŠ 

novĨch Ŏud² (obr. 27). 

 

Obr§zok 27: D¹vody pokraļovania v particip§cii na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch 

 

Ne¼ļastn²ci vyhŎad§vaj¼ sk¹r manu§lne, environment§lne ļi historick® projekty. Inform§cie 

o nich z²skavaj¼ najmª prostredn²ctvom internetu a priateŎov. Ich z§ujem m¹ģe vzbudiŠ aj 

inform§cia z inĨch kan§lov ako noviny, r§dio, broģ¼ry, ġkola ļi rodina (obr. 28). 

 

 
Obr§zok 28: Typ medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu vyhŎad§van®ho pas²vnymi dobrovoŎn²kmi a 

zdroje, ktor® vyuģ²vaj¼ na vyhŎadanie inform§ci² o tĨchto projektoch 
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Ne¼ļastn²ci sa zameriavaj¼ pri pr²padnom vĨbere dobrovoŎn²ckeho projektu na jeho term²n, 

ale aj typ vykon§vanej dobrovoŎn²ckej ļinnosti. Najmenej d¹leģit® je pre nich poļet 

¼ļastn²kov ļi partner projektu (tab. 20).  

 

  Neúčastník 

  Priemer N Skup.Medián Št.odchýlka Min Max 

dátumy 1,81 36 1,71 0,86 1 4 
typ dobrovoľníckej činnosti 1,94 36 1,79 1,04 1 4 

krajina 2,53 36 2,39 1,16 1 5 

cestovanie na tábor 2,75 36 2,7 0,91 1 5 

možnosti pre voľný čas 2,83 36 2,8 1,18 1 5 

miesto projektu 2,94 36 3 1,29 1 5 

ubytovanie a jedlo 3 36 3,05 1,1 1 5 

study part na workcampe 3,28 36 3,26 1,14 1 5 

ostatné - víza a očkovanie 3,42 36 3,5 1,23 1 5 

počet účastníkov 3,5 36 3,53 1,21 1 5 

partner projektu 3,75 36 3,89 1,16 1 5 

TabuŎka 20: D¹leģitosŠ aspektov pre vĨber  medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu ne¼ļastn²kom  (1 = 

najd¹leģitejġie, 5 ï najmenej d¹leģit®). 
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Diskusia a  z§ver 
 

Jednalo sa o exploraļnĨ prieskum zameranĨ na identifikovanie typov dobrovoŎn²kov, ich 

profil,  d¹vody a mot²vy k ¼ļasti na dobrovoŎn²ckej ļinnosti, zdroje inform§ci², ktor® 

vyhŎad§vaj¼, typy dobrovoŎn²ckych projektov ļi d¹leģitosŠ aspektov pre ich vĨber projektu.  

Tento prieskum je sekund§rnou analĨzou prieskumu ĂDobrovoŎn²ctvo a mlad² Ŏudia 

z r¹znych kraj²nñ realizovan®ho INEX-om Slovakia poļas leta 2011 na Medzin§rodnĨch 

t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce.  

Do n§ġho prieskumu sme zaradili d§ta 115 mladĨch Ŏud² z 27 kraj²n z Eur·py, Ćzie 

a Ameriky vo veku 17 aģ 36 rokov, priļom vªļġinu tvorili ģeny (61%). Respondenti boli 

¼ļastn²kmi na Medzin§rodnĨch t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce, ktor® sa uskutoļnili od j¼na 

do septembra 2011.  

 

Poļas analĨzy d§t sme zistili 4 typy dobrovoŎn²kov ï akt²vny, ļastĨ,pas²vny dobrovoŎn²k 

a ne¼ļastn²k. Najvªļġie zast¼penie v naġom vĨskumnom s¼bore mali predovġetkĨm pas²vni 

dobrovoŎn²ci a ne¼ļastn²ci. Len tretinu tvorili akt²vni a ļast² dobrovoŎn²ci. 

 

Na rozdiel od ostatnĨch typov, akt²vny dobrovoŎn²k je predovġetkĨm muģ, v menġej miere aj 

ģena. Z hŎadiska veku moģno povedaŠ, ģe akt²vni dobrovoŎn²ci tvoria Ănajstarġ²ñ respondenti, 

kĨm ne¼ļastn²kov predstavuj¼ Ănajmladġ²ñ participanti. 

Z hŎadiska p¹vodu s¼ jednotliv® typy dobrovoŎn²kov zast¼pen® vo vġetkĨch ļastiach sveta. 

Akt²vneho dobrovoŎn²ka m¹ģeme vo vªļġej miere n§jsŠ v Z§padnej a Strednej Eur·pe. 

Naopak najviac ne¼ļastn²kov ļi pas²vnych dobrovoŎn²kov sme naġli v naġom vĨskume najmª 

v Ćzii, ale aj v Juģnej a VĨchodnej Eur·pe, kde predstavuj¼ vĨrazn¼ ļasŠ s¼boru. 

Ne¼ļastn²kov ļi pas²vnych dobrovoŎn²kov s¼ vġak na rozdiel od akt²vnych dobrovoŎn²kov 

zast¼pen² vo vġetkĨch ļastiach sveta podŎa naġich vĨsledkov. 

 

Akt²vny dobrovoŎn²k sa zap§ja do dobrovoŎn²ckych aktiv²t pravidelne kaģdĨ tĨģdeŔ ļi 

denne. Respondenti patriaci do tohto typy  sa z¼ļastnili medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych 

projektov v najvªļġej miere. Ich priemernĨ vek je 24.  

Akt²vni dobrovoŎn²ci poch§dzaj¼ najmª z veŎkomiest a paradoxne aj z ded²n ļi malĨch miest 

a s¼ to najmª ġtudenti ale z ļasti aj mlad² Ŏudia na dlhodobej dobrovoŎn²ckej sluģbe. N§jdeme 

ich predovġetkĨm v Strednej a Z§padnej Eur·pe, v menġej miere v Juģnej Eur·pe a na 

Balk§ne. 

DobrovoŎn²ctvo povaģuj¼ za svoju voŎnoļasov¼ aktivitu, ktor¼ vyhŎad§vaj¼ spoloļne so 

stretnutiami s priateŎmi ļi internetom. Ich d¹vodom ¼ļasti na medzin§rodnom 

dobrovoŎn²ckom projekte bol najmª z§ujem byŠ uģitoļnĨ a pom¹cŠ. ńalej sa tĨmto projektom 

venuj¼ najmª vŅaka pozit²vnej prvej sk¼senosti. 

Akt²vni dobrovoŎn²ci vyhŎad§vaj¼ medzin§rodn® dobrovoŎn²cke projekty zameran® 

predovġetkĨm na pr§cu s ŎuŅmi. M¹ģe sa jednaŠ o pr§cu s deŠmi ļi ŎuŅmi s postihnut²m. Pri 

vĨbere sa neorientuj¼ na manu§lny ļi ġtudijnĨ projekt. Avġak maj¼ z§ujem aj 

o environment§lne, umeleck® ļi historick® projekty. Inform§cie o tĨchto projektoch z²skavaj¼ 

najmª prostredn²ctvom svojich priateŎov a internetu. 

Pri vĨbere medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu povaģuj¼ akt²vni dobrovoŎn²ci za 

najd¹leģitejġie typ dobrovoŎn²ckej ļinnosti. 

 

Ļast² dobrovoŎn²ci sa zap§jaj¼ do dobrovoŎn²ckej pr§ce niekedy poļas roka. Mlad² Ŏudia 

tohto typy sa z¼ļastnili na 2 aģ 4 medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch. Ich 

priemernĨ vek je 23 rokov. Ġtudenti a zamestnan² Ŏudia z veŎkomiest tvoria jadro tohto typu. 
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ĻastĨch dobrovoŎn²kov na rozdiel od akt²vnych m¹ģeme n§jsŠ po celom svete, no najmª 

v Z§padnej a Strednej Eur·pe. Podobne ako pri akt²vnych dobrovoŎn²kov nenach§dzame tento 

typ v Ćzii. 

ĻastĨ dobrovoŎn²k sa venuje vo svojom voŎnom ļase najmª stretnutiam s priateŎmi, ļ²taniu 

kn²h ļi Ăsurfovaniuñ na internete. Podstatnou ļasŠou ich voŎn®ho ļasu je aj dobrovoŎn²ctvo.  

D¹vodom zapojiŠ sa do medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu bol najmª mot²v spoznaŠ 

novĨch Ŏud² a priateŎov ale taktieģ z§ujem byŠ uģitoļnĨ a pom¹cŠ. Okrem pozit²vneho prv®ho 

z§ģitku na medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte ļastĨch dobrovoŎn²kov motivuje pre 

pokraļovanie ich ¼ļasti moģnosŠ zdieŎaŠ vedomosti, z§ģitky a myġlienky ļi moģnosŠ byŠ 

uģitoļnĨ a pom¹cŠ. 

Pri voŎbe medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu sa zameriavaj¼ najmª na manu§lne a 

environment§lne projekty. Inform§cie o tĨchto projektoch vyhŎad§vaj¼ najmª 

prostredn²ctvom internetu. 

Pre vĨber medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu povaģuj¼ za najd¹leģitejġ² typ 

dobrovoŎn²ckej ļinnosti. 

 

Pas²vny dobrovoŎn²k sa z¼ļastŔuje dobrovoŎn²ckych aktiv²t niekedy poļas roka avġak 

nez¼ļastŔuje sa vo veŎkej miere ne medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch. Do tohto 

typu patrai najmª mlad² Ŏudia s priemernĨm vekom 22. 

Pas²vnych dobrovoŎn²kov m¹ģeme n§jsŠ najmª vo veŎkomest§ch ļi mest§ch. Jedn§ sa 

predovġetkĨm o ġtudentov. Z hŎadiska p¹vodu ich m¹ģeme n§jsŠ po celom svete, no najmª 

v Strednej Eur·pe. Na rozdiel od predch§dzaj¼cich dvoch typov, s¼ pas²vni dobrovoŎn²ci 

pr²tomn² vo veŎkej miere aj v Ćzii. 

Pas²vny dobrovoŎn²k vyhŎad§va vo svojom voŎnom ļase hlavne stretnutia 

s priateŎmi, internet a ġport. DobrovoŎn²ctvo len ļiastoļne patr² do jeho voŎn®ho ļasu. 

D¹vodom prvej ¼ļasti na medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte u pas²vneho 

dobrovoŎn²ka bol najmª z§ujem pom¹cŠ, byŠ uģitoļnĨ a spozn§vaŠ novĨch Ŏud². Pas²vny 

dobrovoŎn²k vġak vn²mal tieto projekty aj ako moģnosŠ cestovaŠ, spozn§vaŠ nov® kult¼ry ļi 

zlepġovaŠ si jazykov® zruļnosti. Aj napriek tomu, ģe sa nez¼ļastŔuje na veŎkom mnoģstve 

dobrovoŎn²ckych projektov, pokraļoval najmª kv¹li moģnosti pom§haŠ a byŠ uģitoļnĨ. 

Pri voŎbe medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu sa pas²vny dobrovoŎn²k zameriava 

predovġetkĨm na environment§lne projekty, avġak m§ z§ujem aj o in¼ manu§lnu ļinnosŠ ļi 

pr§cu s ŎuŅmi. Inform§cie o tĨchto projektoch vyhŎad§va najmª prostredn²ctvom internetu. 

Pri voŎbe nem§ pas²vny dobrovoŎn²k jasn® preferencie d¹leģitosti jednotlivĨch aspektov 

medzin§rodn®ho dobrovoŎn²ckeho projektu. Najd¹leģitejġ²m vġak pre neho je term²n, miesto 

a krajina konania projektu. 

 

Ne¼ļastn²ci sa dobrovoŎn²ckych aktiv²t nez¼ļastŔuj¼ v¹bec alebo len zriedkavo. Respondenti 

tohto typu sa na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch z¼ļastŔuj¼ najmenej spomedzi 

vġetkĨch typov a to len raz. Ich priemernĨ vek je 21 a tak mladĨch Ŏud² tohto typu 

zaraŅujeme k najmladġ²m. 

M¹ģeme ich n§jsŠ po celom svete predovġetkĨm vo veŎkomest§ch ļi mest§ch. Pomerne veŎk§ 

ļasŠ ne¼ļastn²kov ģije v menġ²ch mest§ch ļi na dedin§ch. Jedn§ sa predovġetkĨm o ġtudentov, 

ale aj zamestnanĨch a nezamestnanĨch Ŏud². VeŎk® zast¼penie maj¼ v Juģnej, VĨchodnej, ale 

aj Z§padnej a Strednej Eur·pe. Pomerne veŎk§ skupina ne¼ļastn²kov poch§dzaz Ćzie. 

Ne¼ļastn²k vyhŎad§va vo svojom voŎnom ļase predovġetkĨm stretnutia s priateŎmi, ġport 

a internet. DobrovoŎn²ctvo v¹bec nepatr² do jeho voŎn®ho ļasu. 

Ļo sa tĨka d¹vodov jeho pr²padnej ¼ļasti na medzin§rodnĨch dobrovoŎn²ckych projektoch, 

motivovanĨ by bol najmª moģnosŠou spozn§vaŠ novĨch Ŏud², nov® kult¼ry ļi cestovaŠ. 
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V pr²pade pokraļovania ho motivuje najmª pozit²vna prv§ sk¼senosŠ a moģnosŠ spozn§vaŠ 

novĨch Ŏud². 

Ne¼ļastn²ci vyhŎad§vaj¼ sk¹r manu§lne, environment§lne ļi historick® projekty. Inform§cie 

o nich z²skavaj¼ najmª prostredn²ctvom internetu a priateŎov. Ne¼ļastn²ci sa zameriavaj¼ pri 

pr²padnom vĨbere dobrovoŎn²ckeho projektu na jeho term²n, ale aj typ vykon§vanej 

dobrovoŎn²ckej ļinnosti. 
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Obr§zok 29: Rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska krajiny p¹vodu 

 

ĐļasŠ na medzin§rodnom t§bore dobrovoŎn²ckej pr§ce na Slovensku v roku 2011

11 9,6 9,6 9,6

16 13,9 13,9 23,5

12 10,4 10,4 33,9

6 5,2 5,2 39,1

11 9,6 9,6 48,7

9 7,8 7,8 56,5

5 4,3 4,3 60,9

9 7,8 7,8 68,7

9 7,8 7,8 76,5

9 7,8 7,8 84,3

18 15,7 15,7 100,0

115 100,0 100,0

ISLO1 - Bansk§ Ġtiavnica (MANU, ENVI)

ISL02 - Black castle (RENO, ENVI)

ISL04 - Nezábudka (KIDS)

ISL05 - Ġariġ (RENO, ENVI)

ISL06 - Slatinka (ENVI)

ISL07 - Senné (ENVI)

ISL08 - Hanigov ce (RENO, ENVI)

ISL09 - Brekov  (RENO, ENVI)

ISL10 - SklabiŔa 2 (RENO, ENVI)

ISL12 - Intregra (DISA)

ISLYE1 - Voluntary  Marathon (STUDY, ENVI)

Celkov o:

Frekv encia Percentá

Platné

Percentá

Kumulatív ne

Percentá

 

TabuŎka 21: Rozloģenie vĨskumn®ho s¼boru z hŎadiska p¹sobenia na Medzin§rodnom dobrovoŎn²ckom projekte 
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ĐļasŠ na medzin§rodnom t§bore dobrovoŎn²ckej pr§ce na

Slovensku v roku 2011
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Obr§zok 30: VĨskyt jednotlivĨch typov na Medzin§rodnĨch t§boroch dobrovoŎn²ckej pr§ce na Slovensku v lete 

2011 


